KONKURS FIZYCZNY - GIMNAZJUM

Uczestnik konkursu zna, rozumie i stosuje terminy, pojgcia i prawa fizyki oraz
wyjasnia zjawiska i procesy:
- zwiazane z makroskopowymi i mikroskopowymi wlasciwosciami materii,
- z zakresu hydrostatyki, aerodynamiki, mechaniki, termodynamiki, elektrostatyki, pradu
elektrycznego, magnetyzmu, optyki i fizyki jadrowe;.
Formutuje opis zjawiska lub procesu fizycznego:
- planuje proste do§wiadczenie, analizuje jego przebieg i uzyskane wyniki, oszacowuje btedy
pomiarowe
- rysuje schemat uktadu doswiadczalnego lub schemat modelujacy zjawisko
- uzupetnia brakujace elementy schematu, rysunku, wykresu, tabeli i grafu
- rysuje wykres zalezno$ci dwoch wielkosci fizycznych, dobiera odpowiednie osie ukltadu
wspolrzednych, skalg wielkosci i jednostki, zaznacza punkty, wykresla krzywa
- rozwiazuje problemy i tworzy informacje w nowej formie
- rozwiazuje zadania teoretyczne, oblicza lub szacuje wielko$ci  fizyczne
z wykorzystaniem znanych zaleznosci fizycznych
- wyjasnia zasadg dzialania przyrzadéw pomiarowych i urzadzen technicznych

Zestawy zadan konkursowych zawiera¢ beda opisowe zadania doswiadczalne, zadania
problemowe wymagajace testowania hipotez, testy rozumowania naukowego, zadania
obliczeniowe i graficzne. Zadania otwarte o strukturze zlozonej moga sktada¢ si¢ z kilku
podpunktow. W zestawach znajda si¢ takze zadania testowe o réznym stopniu trudnosci (za 1,
2 1 3 punkty).

Etap | (szkolny)

WIADOMOSCI:

e zjawiska, pojecia 1 wielkoSci zwigzane z ruchem (uklad odniesienia, tor, droga
1 przemieszczenie, szybkos$¢ chwilowa, predkos¢ chwilowa), wzglednos¢ ruchu,

e ruch jednostajny prostoliniowy (wykresy zaleznosci drogi i szybkosci od czasu oraz
wzory na szybkos$¢ i drogg)

o predkos¢ wzgledna, predko$¢ $rednia i szybkos¢ $rednia - znajomo$é odpowiednich
WZOrow

e ruch jednostajnie zmienny z predkoscia poczatkowa, wykresy zaleznos$ci przyspieszenia,

szybkosci 1 drogi od czasu

stosunek drog przebytych po uptywie i w kolejnych sekundach ruchu

sita tarcia, tarcie statyczne i tarcie kinetyczne, wspotczynniki tarcia

sita oporu powietrza, spadanie cial w powietrzu, szybko$¢ graniczna

ruch jednostajny po okregu, predko$¢ liniowa, okres obiegu, czgstotliwos¢, sita
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e gesto$¢ substancji, cisnienie atmosferyczne 1 hydrostatyczne, warunek réwnowagi cieczy
W naczyniach potaczonych, zastosowania prawa Pascala

e sila wyporu, prawo Archimedesa, warunki ptywania cial, zastosowania prawa
Archimedesa

dosrodkowa, (wzory: v =




zasady dynamiki Newtona, Il zasada dynamiki w postaci a = F I W postaci uogolnione;j
m

F= % , uktady inercjalne i nieinercjalne, sita bezwtadnosci

praca mechaniczna i moc, zwiazek mocy mechanicznej z predkoscia (P = F V)
zasada zachowania energii mechanicznej
ped 1 zasada zachowania p¢du na przyktadzie zjawiska odrzutu 1 zderzen

UMIEJETNOSCI:

obliczanie przemieszczenia, wartosci sit wypadkowych i predkosci z wykorzystaniem
dzialan na wektorach i twierdzenia Pitagorasa

zamiana jednostek z wigkszych na mniejsze i odwrotnie

porownywanie szybkosci wyrazonych w r6znych jednostkach

odczytywanie wielkosci z wykresow, korzystanie ze wzoré6w geometrycznych oraz
algebraicznych do obliczen drogi i szybkosci

rozroznianie pojecia szybkosci od predkosci

obliczanie wartosci predkosci wzglednej poruszajacych si¢ obiektow

wykorzystanie wykresoOw zaleznosci S(t), v(t), a(t) do obliczen rdéznych innych wielko$ci
fizycznych (np. sity, pedu, energii kinetycznej)

obliczanie drog przebytych po uptywie i w czasie kolejnych sekund z wykorzystaniem
wykresu v(t) albo ze znajomosci stosunkow tych drog (zaleznosci Galileusza)

uktadanie rownan odpowiednich do opisu danego ruchu

sporzadzanie wykresow zalezno$ci pewnej wielkosci kinematycznej od czasu (np. S(t)) na
podstawie znajomosci wykresow innych wielko$ci kinematycznych (np. v(t))

obliczanie gestosci lub wysokos$ci shupa cieczy z warunku roéwnowagi cieczy
W naczyniach polaczonych

obliczenia wartosci sit 1 pol powierzchni tlokéw prasy hydraulicznej

rozwigzywanie zadan dotyczacych warunkoéw plywania ciat (szczegdlnie w sytuacji ciat
ptywajacych - czgsciowo zanurzonych)

obliczanie pracy z uwzglednieniem wzoru na silg tarcia

praca w sytuacji, gdy sita dziata sko$nie do przesunigcia

0+F lub

obliczanie pracy sily zaleznej liniowo od przemieszczenia (ze $redniej Fsr =

z wykresu F(r))

analiza zderzen sprezystych i niespr¢zystych (w prostych przypadkach), obliczanie
wartosci pedow, szybkos$ci 1 mas ciat zderzajacych sig

rozwigzywanie zadan z wykorzystaniem zasady zachowania energii mechaniczne;j

Etap Il (rejonowy)

WIADOMOSCI:

e wiadomosci z etapu |

e przemiany energetyczne z uwzglednieniem zmian energii wewngtrznej

e sprawno$¢ maszyn i urzadzen

e maszyny proste (w matym zakresie: dzwignie, bloczki i rownia pochyta)
e bilans cieplny, znajomo$¢ wzoru Q = ¢ 'm AT



zmiany stanow skupienia, ciepto przemiany, wykresy zaleznosci T(t), Q(t), T(Q)

prawo powszechnego cigzenia, wzoOr na sile grawitacji, przeciazenie, niedociazenie

I niewazkos$¢

odleglosci w astronomii: jednostka astronomiczna, rok §wietlny, parsek;

I'i IT predko$¢ kosmiczna

Uktad Stoneczny, obiekty w kosmosie: (planety, komety, meteoryty, meteory, planetoidy)
2

energia potencjalna sprezystosci, znajomos¢ wzoru Eg = %

wykres zalezno$ci wychylenia od czasu w ruchu drgajacym, wzory na okres drgan

wahadla matematycznego i sprezynowego, rezonans mechaniczny

zjawiska falowe, akustyka — echo, poglos, rezonans akustyczny, infradzwigki,

ultradzwigki, hatas, natezenie dzwigku; warunki wystapienia dyfrakcji fali, interferencja,

znajomos¢ wzoru V = A f

I i Il prawo Kirchhoffa (Il - w wersji uproszczonej), prawo Ohma dla odcinka obwodu,

materialowe prawo Ohma, praca i moc pradu elektrycznego, przemiany energii

elektrycznej w inne rodzaje energii np. w energi¢ cieplna, w energi¢ mechaniczna

zwiazek mocy z oporem i z napigciem lub natgzeniem

szeregowe, rownolegte 1 mieszane taczenie oporow, znajomos$¢ wzorow na opor zastepczy

zalezno$¢ oporu elektrycznego od temperatury

UMIEJETNOSCI:

umiejgtnosci z etapu |

uktadanie bilansu cieplnego do opisanych w zadaniu przemian energetycznych,

obliczanie energii mechanicznej wystarczajacej do dokonania si¢ przemiany

cieplnej (np. stopienia danej masy ciata)

przyporzadkowanie wartosci ciepta wlasciwego 1 ciepta przemiany odpowiednim
substancjom

odrdznianie przewodnikow ciepla 1 izolatorow

wskazywanie ~ sposobow  przekazywania  ciepta  (przewodnictwo,  konwekcja
| promieniowanie) w podanych przyktadach

wyjasnianie zjawisk, przewidywanie ich dalszego przebiegu na podstawie praw i zasad
fizycznych

umiejgtnos¢ linearyzacji zaleznosci fizycznych, odczytywanie z wykresu funkcji liniowej
warto$ci wspotczynnikow a i b

okreslanie zmiany energii spr¢zystosci na podstawie zmian wydtuzenia —X

rozwiazywanie zadan ilosciowych i jakosciowych z zakresu ruchu drgajacego i falowego
rozwigzywanie iloSciowych i jakoSciowych problemow z elektrostatyki, zwiazanych ze
sposobem elektryzowania cial, z prawem Coulomba i zasada zachowania fadunku
rozwigzywanie zadan obliczeniowych i problemowych z pradu elektrycznego (prawo
Ohma, I 1 II prawo Kirchhoffa, obliczanie natezen, napie¢, oporu zastgpczego, mocy
I pracy pradu elektrycznego)



Etap III (wojewodzki)

WIADOMOSCI:

wiadomosci z etapu 11 11

sifa elektrodynamiczna i jej cechy, wzdr na site

wektor B indukcji magnetycznej wraz z jednostka

prad indukcyjny i1 sposoby jego wzbudzania, reguta Lenza

zasada dziatania transformatora, zastosowania, przektadnia

sposoby elektryzowania ciat, zasada zachowania tadunku elektrycznego

prawo Coulomba, wzor uproszczony zawierajacy stalty wspotczynnik ,,k”

prawa odbicia i zatamania $wiatla, wspolczynnik zatamania, predkos¢ swiatta w réznych
osrodkach przezroczystych

robwnania zwierciadta i soczewki, zdolno$¢ zbierajaca soczewki, dioptria, powigkszenie,
cechy obrazow otrzymywanych za pomoca zwierciadel i soczewek,

budowa jadra atomowego, nukleony, podstawowe nazwy i oznaczenia (liczby A, Z, N,
symbole jader atomowych)

e czastki elementarne (kwarki)

e reakcje jadrowe (rozszczepienia i syntezy)

e ewolucja gwiazd, Wielki Wybuch, prawo Hubble’a

e niepewno$¢ pomiaru prostego oraz niepewno$¢ pomiaru zlozonego (suma, rdznica,
iloczyn oraz iloraz dwoch wielkos$ci fizycznych, metoda najmniej korzystnego przypadku)

UMIEJETNOSCI:

e umiejgtnosci z etapu 1111

e okreslanie zwrotu sily elektrodynamicznej 1 dokonywanie obliczen jednej wielkosci przy
znanych pozostatych ze wzoru F=B | " |

e obliczanie napig¢ i natezen na uzwojeniach transformatora z wykorzystaniem wzoréw na
rowno$¢ mocy pradu idealnego transformatora i przektadni, zamiana energii elektrycznej
w cieplnag

e konstrukcje obrazow w zwierciadtach sferycznych wklgstych i w soczewkach,
rozwigzywanie zadan z wykorzystaniem odpowiednich wzoré6w na powigkszenie,
ogniskowa lub zdolnos$¢ skupiajaca

e zapisywanie i uzupetnianie réwnan reakcji jadrowych

e oszacowanie przyblizonej masy jadra zbudowanego z Z protonéw i1 N neutrondw
(w jednostkach masy atomowej), obliczanie tadunku elektrycznego jadra atomowego

e rozwiazywanie zadan iloSciowych na zastosowanie czasu potowicznego zaniku (okresu
potrozpadu)

e oszacowanie niepewnosci pomiaru metoda najmniej korzystnego przypadku
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Dodatkowo:
Biezace informacje o waznych odkryciach w dziedzinie fizyki i astronomii.
Zadania z konkurséw z poprzednich lat.



